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Health Warning

Use of a keyboard, mouse, or trackball may be linked to serious injuries or disorders. Recent medical
research of occupational Injuries has linked normal, seemingly harmless activities as a potential
cause of Repetitive Stress Injuries (“RSI”). Many factors may be linked to the occurrence of RS,
including a person’s own medical and physical condition, overall health, and how a person positions
and uses his or her body during work and other activities (including use of a keyboard or mouse).
Some studies suggest that the amount of time a person uses a keyboard, mouse, or trackball may
also be a factor. Consult a qualified health professional for any questions or concerns you may have
about these risk factors.

When using a keyboard, mouse, or trackball, you may experience occasional discomfort in your
hands, arms, shoulders, neck, or other parts of your body. However, if you experience symptoms
such as persistent or recurring discomfort, pain, throbbing, aching, tingling, numbness, burning
sensation, or stiffness, even if such symptoms occur while you are not working at your computer.
DO NOT IGNORE THESE WARNING SIGNS. PROMPTLY SEE A QUALIFIED HEALTH PROFESSIONAL.
These symptoms can be signs of sometimes permanently disabling RS disorders of the nerves,
muscles, tendons, or other parts of the body, such as carpal tunnel syndrome, tendonitis,
tenosynovitis, and other conditions.

SAFETY AND USAGE GUIDELINES
1. Inthe absence of proper operation and if customer-initiated troubleshooting is unsuccessful,
switch off device and contact Kensington technical support:
www.kensington.com.
2. Do not disassemble product or expose it to liquid, humidity, moisture, or temperatures outside
the specified operating ranges of 0° C (32° F) to 40° C (104° F).
3. If your product is exposed to out-of-range temperatures, switch it off and allow temperature to
return to the normal operating range.
Kensington and the ACCO name and design are registered trademarks of ACCO Brands. Pro Fit is a
trademark of ACCO Brands. Windows is a registered trademarks of Microsoft Corporation in the U.S.
and/or other countries. All other registered and unregistered trademarks are the property of their
respective owners.
© 2021 Kensington Computer Products Group, a division of ACCO Brands USA LLC. Any unauthorized
copying, duplicating, or other reproduction of the contents hereof is prohibited without written
consent from Kensington Computer Products Group. All rights reserved. 02/21

Avertissement concernant la santé

Lutilisation d’un clavier, d’une souris ou d’un trackball peut entrainer des blessures ou des troubles
graves. Au cours de ces derniéres années, les recherches médicales dans le domaine

des maladies professionnelles ont porté sur des activités normales et apparemment inoffensives,
susceptibles de provoquer toute une série de problémes désignés sous le terme générique de
Syndrome de Stress Répétitif (RSI en anglais). De nombreux facteurs peuvent entrainer 'apparition
du Syndrome de Stress Répétitif, notamment la condition physique et médicale d’une personne,
son état de santé général, et |a position qu’elle adopte pour travailler ou exercer d’autres activités
(dont I'utilisation d’un clavier ou d’une souris). Certaines études indiquent que la durée d'utilisation
d’un clavier, d’une souris ou d’un trackball peut également représenter un facteur. Consultez un
professionnel de la santé qualifié pour toute question concernant ces facteurs de risque.

Lorsque vous utilisez un clavier, une souris ou un trackball, il se peut que vous ressentiez des sensations
pénibles au niveau des mains, des bras, des épaules, du cou ou d’autres parties de votre corps.
Néanmoins, si vous étes victime de symptomes tels qu’un malaise persistant ou récurrent, des douleurs,
des pulsations rythmées, des endolorissements, des fourmillements, des engourdissements, des
sensations de brilure, ou des raideurs, méme si ces symptémes apparaissent lorsque vous n’utilisez

pas votre ordinateur. N'IGNOREZ PAS CES SIGNES D’AVERTISSEMENT. FAITES APPEL AU PLUS VITE A UN
PROFESSIONNEL DE LA SANTE. Ces symptomes peuvent étre les signes de troubles de Syndrome de Stress
Répétitif invalidant parfois a vie les nerfs, les muscles, les tendons, ou d’autres parties du corps (syndrome
du canal carpien, tendinite, paraténonite, et autres conditions, par exemple).

DIRECTIVES DE SECURITE ET D’UTILISATION

1. En cas de mauvais fonctionnement et si le dépannage entamé par le client s’avére infructueux,
éteindre le dispositif et appeler I'assistance technique de Kensington.
www.kensington.com.

2. Ne pas démonter le produit ou le faire entrer en contact avec des liquides, 'exposer a I'humidité
ou a des températures sortant des plages opérationnelles spécifiées, qui vont de 0° C a 40° C.

3. Sivotre produit est exposé a des températures extrémes, I'éteindre et laisser la température
revenir a la plage opérationnelle normale.

Kensington et le nom et le design ACCO sont des marques déposées d’ACCO Brands. Pro Fit est une

marque commerciale d’ ACCO Brands. Windows est une marques déposées de Microsoft

Corporation aux Etats-Unis et/ou dans d’autres pays. Toutes les autres marques déposées ou non sont

la propriété de leurs détenteurs respectifs.
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Gesundheitswarnung

Bei der Verwendung einer Tastatur, einer Maus oder eines Trackballs konnten eventuell ernsthafte
Verletzungen oder Krankheiten auftreten. Kiirzlich durchgefiihrte medizinische Studien zu Verletzungen
am Arbeitsplatz haben alltagliche, scheinbar harmlose Tatigkeiten als potenzielle Ursache von Repetitive
Stress Injuries (RSI, Beschwerden durch sich wiederholende Belastungen) identifiziert. Viele Faktoren
kénnen zum Auftreten von RS fithren, unter anderem die medizinische und kérperliche Verfassung
einer Person, der allgemeine Gesundheitszustand und die Haltung einer Person bei der Arbeit und die
anderen Tatigkeiten (dazu gehort auch die Verwendung einer Tastatur oder Maus). Einige Studien deuten
darauf hin, dass der Zeitraum, innerhalb dessen eine Tastatur, eine Maus oder ein Trackball verwendet
wird, ebenfalls eine Rolle spielt. Wenden Sie sich an einen qualifizierten Arzt, falls Sie Fragen zu diesen
Risikofaktoren haben.

Wiahrend der Verwendung einer Tastatur, einer Maus oder eines Trackballs haben Sie eventuell
gelegentlich leichte Beschwerden an Handen, Armen, Schultern, Hals oder anderen Korperteilen.
Wenn Sie jedoch Symptome wie dauerhafte oder wiederholt auftretende Beschwerden, pochende
oder anhaltende Schmerzen, Kribbeln, Taubheit, Brennen oder Steifheit feststellen, sollten Sie einen
Arzt konsultieren, selbst wenn diese Symptome auftreten, wahrend Sie nicht am Computer arbeiten.
IGNORIEREN SIE DIESE WARNSIGNALE NICHT. KONSULTIEREN SIE EINEN QUALIFIZIERTEN ARZT. Diese
Symptome konnen auf RSI-Beschwerden der Nerven, Muskeln, Sehnen oder anderer Koperteile
hinweisen, die gelegentlich zu dauerhaften Behinderungen fiihren kénnen, unter anderem zum
Karpaltunnelsyndrom, zu Sehnenentziindungen sowie zu Sehnenscheidenentziindungen.

RICHTLINIEN ZUR SICHEREN VERWENDUNG

1. Wenn das Gerit nicht korrekt funktioniert und die iiblichen Fehlerbehebungsmanahmen
durch den Kunden keinen Erfolg bewirken, schalten Sie das Gerat aus und wenden Sie sich an
den Kundendienst von Kensington www.support.kensington.com.

2. Nehmen Sie das Produkt nicht auseinander und setzen Sie das Produkt weder Nasse noch
Feuchtigkeit aus. Verwenden Sie das Produkt nur, wenn die Betriebstemperatur im zuldssigen
Bereich (0 °C (32 °F) bis 40 °C (104 °F)) liegt.

3. Liegt die Umgebungstemperatur auBerhalb des zulassigen Bereichs, schalten Sie das Gerat aus
und warten Sie, bis die Betriebstemperatur sich im zulassigen Bereich stabilisiert hat.

Kensington und der Name ACCO sowie sein Design sind registrierte Handelsmarken von ACCO Brands.
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Waarschuwing betreffende de gezondheid

Gebruik van een toetsenbord, muis of trackball houdt mogelijk verband met ernstig letsel of ernstige
stoornissen. Recent medisch onderzoek naar arbeidsletsel duidt op normale, ogenschijnlijk ongevaarlijke
activiteiten als de mogelijke oorzaak van Repetitive Stress Injuries (‘RSI”). Het optreden van RSl houdt
mogelijk verband met vele factoren, waaronder iemands eigen medische en lichamelijke toestand, de
gezondheid in het algemeen, alsmede iemands lichaamshouding en de wijze van gebruik van het lichaam
tijdens het werk en overige activiteiten (inclusief het gebruik van toetsenbord of muis). Bepaalde studies
suggereren dat ook de hoeveelheid tijd die iemand besteedt aan het gebruik van een toetsenbord, muis

of trackball, een factor kan zijn. Raadpleeg een erkend gezondheidsdeskundige voor eventuele vragen of
bezorgdheden over deze risicofactoren.

Bij gebruik van een toetsenbord, muis of trackball ervaart u mogelijk incidenteel ongemak in uw handen,
armen, schouders, nek of overige lichaamsdelen. Als u echter symptomen zoals aanhoudend of telkens
terugkerend ongemak, pijn, kloppende of pijnlijke spieren, tintelingen, een ‘doof’ gevoel, een ‘brandend’
gevoel, of stijfheid ervaart, zelfs wanneer deze symptomen optreden terwijl u niet aan uw computer werkt,
dient u onverwijld een arts te raadplegen. NEGEER DEZE WAARSCHUWINGSSIGNALEN NIET. RAADPLEEG
ONMIDDELLIK EEN ERKEND GEZONDHEIDSDESKUNDIGE. Deze symptomen kunnen duiden op soms tot
permanente invaliditeit leidende RSI-stoornissen van de zenuwen, spieren, pezen of overige lichaamsdelen,
zoals het carpale-tunnelsyndroom, tendonitis (peesontsteking), tendosynovitis (ook wel tenosynovitis -
peesschedeontsteking), en overige aandoeningen.

VEILIGHEIDS- EN GEBRUIKSRICHTLIUNEN

1. Bijafwezigheid van de juiste werking als de klant er niet in slaagt om de problemen op te sporen,
dient u het apparaat uit te schakelen en de afdeling Technische ondersteuning van Kensington te
bellen. www.kensington.com.

2. Haal het product niet uit elkaar of stel het niet bloot aan vloeistoffen, luchtvochtigheid, vocht of
temperaturen buiten het aangegeven bedrijfsbereik van 0 °C (32 °F) tot 40 °C (104 °F).

3. Als uw product wordt blootgesteld aan lagere of hogere temperaturen, schakelt u het apparaat
uit en laat u de temperatuur terugkeren naar de normale bedrijfstemperatuur.

Kensington en de naam en het ontwerp van ACCO zijn gedeponeerde handelsmerken van ACCO

Brands. Pro Fit is een handelsmerk van ACCO Brands. Windows is een gedeponeerd handelsmerk van

Microsoft Corporation, gedeponeerd in de VS en andere landen. Alle overige gedeponeerde en niet-

gedeponeerde handelsmerken zijn eigendom van hun respectieve eigenaars.

© 2021 Kensington Computer Products Group, a division of ACCO Brands. Elke ongeautoriseerde

vorm van kopiéren, dupliceren en reproductie anderszins is verboden als hiervoor geen schriftelijke

toestemming is verleend door Kensington Computer Products Group. Alle rechten voorbehouden.
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Avvertenze per la salute

Lutilizzo della tastiera, del mouse o della trackball potrebbe provocare gravi lesioni o disturbi.
Secondo recenti studi medici sulle malattie professionali, esiste una potenziale relazione tra attivita
normali e apparentemente innocue e I'insorgenza di lesioni da sforzo ripetitivo (“RSI”). Molti fattori
potrebbero causare I'insorgenza di RS, incluse le condizioni fisiche e mediche proprie della persona,
la salute generale e la postura assunta dalla persona stessa durante il lavoro o lo svolgimento

di altre attivita (compreso I'utilizzo della tastiera e del mouse). Alcuni studi indicano il tempo di
utilizzo della tastiera, del mouse o della trackball come un altro possibile fattore. Per eventuali
dubbi o timori correlati a questi fattori di rischio, contattare un medico qualificato.

Quando si utilizza la tastiera, il mouse o la trackball potrebbero talvolta verificarsi disturbi a mani,
braccia, spalle, collo o altre parti del corpo. Sintomi quali disturbi frequenti o persistenti, dolori,
pulsazioni, indolenzimento, formicolio, intorpidimento, bruciore o rigidita potrebbero insorgere
anche quando non si sta utilizzando il computer. NON IGNORARE QUESTI SEGNALI D’ALLARME.
CONSULTARE IMMEDIATAMENTE UN MEDICO QUALIFICATO. Questi sintomi possono essere
indicativi di disturbi RSI, talvolta permanenti, di nervi, muscoli, tendini o altre parti del corpo, come
la sindrome del tunnel carpale, tendiniti, tenosinoviti e altri problemi.

LINEE GUIDA PER UN UTILIZZO SICURO ED EFFICIENTE
1. Incaso di funzionamento anomalo e di mancata risoluzione del problema, spegnere il
dispositivo e rivolgersi al servizio di supporto tecnico Kensington:
www.kensington.com.
2. Non smontare il prodotto né esporlo al contatto con liquidi, umidita o temperature al di fuori
dello specifico intervallo di funzionamento compreso tra 0° e 40° C.
3. Incaso di esposizione in ambienti in cui la temperatura risulti al di fuori dei valori specificati,
spegnere il dispositivo e aspettare che |la temperatura rientri nell'intervallo specificato.
Kensington e il nome e il motivo ACCO sono marchi registrati di ACCO Brands. Pro Fit & un marchio di
ACCO Brands. Windows & un marchio di Microsoft Corporation registrato negli Stati Uniti e in altri paesi.
Tutti gli altri marchi, registrati e non registrati, sono di proprieta dei rispettivi produttori.
© 2021 Kensington Computer Products Group, una divisione di ACCO Brands. E vietata la copia, la
duplicazione o qualsiasi altra forma non autorizzata di riproduzione del contenuto del presente
documento senza previo consenso scritto di Kensington Computer Products Group. Tutti i diritti
riservati. 02/21

Advertencia para la salud

La utilizacién de un teclado, un ratén o una trackball puede estar ligada a lesiones o trastornos
graves. Recientes investigaciones médicas en materia de lesiones profesionales han identificado
actividades normales, en apariencia inofensivas, como una causa potencial de las lesiones por
estrés repetitivo (“Repetitive Stress Injuries o RSI”). La aparicion de RS esta relacionada con
numerosos factores, como el estado fisico o médico personal, la salud general y la postura de la
persona, asi como sus movimientos durante el trabajo y otras actividades (incluido el uso de un
teclado o un ratén). Algunos estudios sugieren que otro factor importante lo constituye el tiempo
que una persona utiliza el teclado, el raton o la trackball. Consulte a un profesional sanitario todas
las dudas o preocupaciones que tenga en lo que concierne a estos factores de riesgo.

Mientras utiliza el teclado, el ratén o la trackball, es posible que sienta cierta incomodidad de forma
ocasional en manos, brazos, hombros, cuello u otras partes del cuerpo. No obstante, si siente de
forma frecuente en sus articulaciones incomodidad, dolor, pinchazos, molestias, hormigueo,
entumecimiento, quemazén o agarrotamiento, aunque tales sintomas se produzcan cuando no esté
trabajando al ordenador, NO IGNORE ESTAS SENALES DE ADVERTENCIA. CONSULTE RAPIDAMENTE A
UN PROFESIONAL DE LA SALUD. Estos sintomas pueden revelar trastornos de tipo RSI de afectan a los
nervios, los musculos, los tendones u otras partes del cuerpo, como el sindrome del tinel carpiano,
la tendonitis, la tenosinovitis y otras enfermedades.

DIRECTRICES DE SEGURIDAD Y USO

1. Encasode que el funcionamiento no sea el adecuado y si las soluciones empleadas no
funcionasen, desconecte el dispositivo y pongase en contacto con el servicio de asistencia técnica
de Kensington. www.kensington.com.

2. Nodesmonte el producto ni lo exponga a liquidos, humedad o temperaturas fuera del intervalo
de 0°C (32°F) a40° C (104° F).

3. Siel producto se expone a temperaturas fuera del intervalo indicado, desconéctelo y déjelo hasta
que la temperatura alcance el intervalo normal.

Kensington y el nombre y el disefio ACCO son marcas comerciales registradas de ACCO Brands. Pro Fit

es marca comercial de ACCO Brands. Windows es marca comercial de Microsoft Corporation

registrada en EE.UU. y otros paises. El resto de marcas comerciales, registradas y sin registrar, son

propiedad de sus respectivos propietarios.

© 2021 Kensington Computer Products Group, division de ACCO Brands. Queda prohibida la copia,

duplicacion u otro tipo de reproduccion no autorizado del contenido a que se refiere el presente

documento sin la previa autorizacion escrita de Kensington Computer Products Group. Reservados

todos los derechos. 02/21

Egészségiigyi figyelmeztetés

A billenty(izet, az egér vagy a pozicionalé gomb hasznélatabdl kiilonbozé sulyos sérilések és
rendellenességek fakadhatnak. A foglalkozéssal kapcsolatos sértilések legujabb kutatésai kapcsolatba
hozzak a normélis, latszlag artalmatlan tevékenységeket az ismétlédé megterhelések okozta sériilésekkel
(,RSI"). Az ilyen sériiléseknek szamos tényezje van, példaul az adott személy egészségi allapota, valamint
az, hogy milyen poziciéban végzi munkajat és egyéb tevékenységeit (beleértve a billentylizet és egér
hasznalatat is). Egyes tanulmanyok szerint az is fontos tényez6, hogy valaki mennyi ideig hasznalja

a billentytizetet, az egeret vagy a pozicionalé gémbot. Ha kérdései vannak a kockazati tényezékkel
kapcsolatban, kérdezzen meg egy szakorvost.

A billenty(izet, az egér vagy a pozicionalé gomb hasznalatakor dtmeneti fajdalmak jelentkezhetnek
kezeiben, karjaiban, vallaiban, nyakaban és mas testrészein. Ha folyamatos vagy visszatéré kellemetlen
érzést, fajdalmat, luktetést, bizsergést, viszketést, zsibbadtsagot, égésérzetet vagy merevséget észlel akar
més tevékenység végzésekor, akkor NE HANYAGOLJA EL EZEKET A JELEKET. AZONNAL FORDULJON
SZAKORVOSHOZ. Ezek a tlinetek az idegek, izmok, inak és mas testrészek olykor végleges sériilését jelentd
problémékat jelezhetik, példaul kéztdalagut szindrémat, tendonitist, tenosynovitist stb.

BIZTONSAGI ES HASZNALATI UTMUTATO
1. Amennyiben a berendezés miikodése nem megfeleld, és a felhasznal6 altal kezdeményezett
hibaelharitas sikertelen, kapcsolja ki a készuléket, és hivja a Kensington miszaki tdmogatast nydjto
szakembereit. www.kensington.com.
2. Neszerelje szét a terméket, és ne tegye ki barminem(i folyadék, nedvesség, illetve olyan hémérséklet
hatésanak, amely kiviil esik a miikodéshez meghatarozott 0 — 40 °C-os tartomanyon.
3. Amennyiben a terméket olyan hdmérséklet éri, amely a tartoményon kiviil esik, kapcsolja ki
a késziiléket, és varja meg, amig a hdmérséklet visszatér a normal miikodéshez sziikséges
tartomanyba.
AKensington és az ACCO név és embléma az ACCO Brands bejegyzett védjegye. A Pro Fit az ACCO Brands
védjegye. Az Windows az Microsoft Corporation bejegyzett védjegye az Egyesiilt Allamokban és mas
orszagokban. Az Gsszes egyéb bejegyzett és nem bejegyzett védjegy a megfelel6 tulajdonosok védjegye.
© 2021 Kensington Computer Products Group, az ACCO Brands egyik részlege. A tartalom jogosulatlan
masolasa, sokszorositasa vagy egyéb modon torténd felhasznalasa a Kensington Computer Products Group
irasos beleegyezése nélkiil nem engedélyezett. Minden jog fenntartva. 02/21

Zdravotni varovani

Pouzivani klavesnice, mysi ¢&i trackballu muze zplsobovat vazna poranéni nebo nemoci. Nedavné
zdravotnl vyzkumy pracovnich poranenl oznacily normalnl zdanlivé neskodné aktivityjakc

nemoci RSI. Mezi né patti zdravotni a fyzicky stav osoby, celkové zdraV| a zplsob polohy téla ¢i ostatnich
aktivit béhem préce (v¢etné pouzivani kldvesnice a mysi). Nékteré studie navrhuji, aby mnozstvi casu
straveného praci s klavesnici, mysi ¢i trackballem bylo také jednim z faktord. Poradte se s kvalifikovanym
zdravotnikem, mate-li néjaké otazky nebo obavy ohledné téchto rizikovych faktort.

Pfi pouzivéni klavesnice, mys3i ¢i trackballu mizete pocitovat ob¢asné nepohodli rukou, pazi,

ramen, krku nebo jinych ¢asti téla. Také mizete pocitit nékteré symptomy, jako je trvalé ¢i vracejici

se nepohodli, bolest, pulzujici bolest, brnéni, necitlivost, pocit paleni nebo ztuhlost, i kdyz zrovna
nepracujete s pocitacem. NEIGNORUJTE TATO VAROVNA ZNAMENI. OKAMZITE VYHLEDEJTE POMOC
KVALIFIKOVANEHO ZDRAVOTNIKA Tyto symptomy mohou byt pfiznaky nemoci RS|, které trvale
postihuji nervy, svaly, $lachy a ostatni ¢asti téla, jako jsou napfiklad syndrom karpélniho tunelu, zanét
3lach, tenosynovitida a dal3i.

BEZPECNOSTNI POKYNY A POKYNY PRO POUZIVANI

1. Pokud zafizeni nefunguije a pokusy o vyieseni potizi selhaly, vypnéte zafizeni a kontaktujte technickou
podporu spole¢nosti Kensington. www.support.kensington.com.

2. Produkt nerozebirejte ani jej nevystavuijte plisobeni kapalin, vihkosti nebo teplot mimo pfipustné
provozni rozsahy 0-40 °C.

3. Pokud je produkt vystaven plsobeni teplot mimo piipustny rozsah, vypnéte jej a vyckejte, dokud se
teplota nevrati do pfipustnych hodnot.

Nazev a navrh Kensington a ACCO jsou registrované ochranné znamky spole¢nosti ACCO Brands. Pro

Fit je ochranna znamka spole¢nosti ACCO Brands. Windows je obchodni zndmkou spole¢nosti Microsoft

Corporation, registrovanou ve Spojenych statech a dalsich zemich. V3echny ostatni registrované i

neregistrované ochranné znamky jsou majetkem pfislusnych vlastnika.

© 2021 Kensington Computer Products Group, divize spole¢nosti ACCO Brands. Jakékoliv nepovolené

kopirovani, duplikovani a jina reprodukce uvedeného obsahu je bez pisemného souhlasu spole¢nosti

Kensington Computer Products Group zakézano. VSechna préva vyhrazena. 02/21

Ostrzezenie dotyczace

Uzywanie kIaW|atury, myszy lub urzadzema trackball mozna powiazac z powaznymi urazami lub zaburzeniami.
W najnowszych badaniach medycznych choréb zawodowych ustalono, ze normalne, na pozér nieszkodliwe
czynnosci moga by¢ przyczyna choréb wywotywanych przecigzeniem (RSI). Wiele czynnikéw jest zwigzanych z
wystepowaniem choréb RS, wigcznie ze stanem medycznym i fizycznym osoby, ogéinym stanem zdrowia oraz
pozycja przyjmowana w trakcie pracy i innych czynnosci (wlacznie z uzywaniem klawiatury lub myszki). Niektére
badania sugeruja, ze ilo$¢ czasu spedzana na uzywaniu klawiatury, myszy lub urzadzenia trackball réwniez moze
stanowic jeden z czynnikéw. W razie jakichkolwiek pytari lub obaw zwigzanych z tymi czynnikami ryzyka
skontaktuj sig z wykwalifikowanym pracownikiem stuzby zdrowia.

Przy uzywaniu klawiatury, myszy lub urzadzenia trackball moze wystepowac okazjonalne uczucie dyskomfortu
dtoni, rak, ramion, szyi lub innych czesci ciata. Jednakze w razie doswiadczenia takich objawéw, jak trwaty lub
nawracajacy dyskomfort, bdl, pulsowanie, bolesnos¢, mrowienie, dretwienie, uczucie goraca lub sztywnos¢,
nawet, jezeli te objawy wystepuja, kiedy nie pracujesz przy komputerze, NIE WOLNO IGNOROWAC TAKICH
OBJAWOW OSTRZEGAWCZYCH. NALEZY BEZZWELOCZNIE ZWROCIC SIE O POMOC LEKARSKA, Te objawy
moga by¢ oznakami powodujacych niepelnosprawnosé zespdt RSI nerwdw, migéni, Sciggien lub innych czesci
ciafa, np. zespdt ciesni kanatu nadgarstka, zapalenie $ciegna, zapalenie pochewki Sciegna i inne.

BEZPIECZENSTWO | ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

1. Jesli urzadzenie nie dziata prawidtowo i jesli préby usuniecia probleméw zakoriczyty sie
niepowodzeniem, nalezy wyfaczy¢ urzadzenie i skontaktowac sie telefonicznie z dziatem pomocy
technicznej firmy Kensington, www.support.kensington.com.

2. Produktu nie nalezy rozmontowywac, naraza¢ na dziatanie ptynéw, wilgoci, pary lub temperatur
poza zalecanymi zakresami roboczymi od 0°C do 40°C.

3. Jesli produkt zostanie narazony na dziatanie temperatur spoza zakresu nalezy go wytaczy¢ i zaczekac,
aztemperatura bedzie odpowiednia.

Nazwy oraz znaki graficzne Kensington i ACCO sg zastrzezonymi znakami towarowymi firmy ACCO

Brands. Pro Fit jest znakiem towarowym firmy ACCO Brands. Windows to zastrzezony znak towarowy

firmy Microsoft Corporation, zarejestrowany w USA oraz innych krajach. Wszystkie inne znaki towarowe lub

zastrzezone znaki towarowe stanowia wiasno$¢ ich odpowiednich wiascicieli.

© 2021 Kensington Computer Products Group, oddziat firmy ACCO Brands. Kopiowanie, powielanie lub

reprodukcja w inny sposéb niniejszych materiatéw bez pisemnej zgody firmy Kensington Computer

Products Group jest surowo zabroniona. Wszelkie prawa zastrzezone. 02/21

Ostrzezenie MpeaynpexpaeHune o Bpeae ANA 340pOBbA

Vcnonb3oBaHue KNnaBraTypbl, MbILLI UV TPEKGOMa MOXET NPUBECTY K PAAY CEpbe3HbIX 3a6oneBaHnit 1
nosyyeHmio TpasM. COrnacHo AaHHBIM, MOSyYEHHbIM B XOAE NOCNEAHNX MEAVULIMHCKUX UCCeloBaHMIA N0
npogeccroHanbHbIM 3a6oneBaHNAM, GbI1o YCTaHOBINEHO, UTO OBbluHas, 6e3BpeaHas Ha NepBbIil B3MAA
[NeATeNbHOCTb ABNAETCA NOTEHLMANbHO NPUYMHO NOJYUeHNS TPaBM OT MHOFOKPATHO MOBTOPAIOLLMXCA
MblLLEYHbIX HanpsxeHWi (RSI). MPUYNHOI BO3HUKHOBEHIA STOTO CUHAPOMa MOTYT CTaTb MHOTUe GaKkTopbl:
u3MUecKoe coCToRAHME 1 OBlLiee CaMOUYBCTBIE YeOBEKa, @ TakxKe MOJIOKEHIe ero Tefa Bo BpeMs paboTbl 1
[PYrVIX BUAOB AEATENbHOCTY (B TOM YKC/IE MPU CMONb30BAHNM KNaBUaTypb! M Mbiwun). CornacHo
HEKOTOPbIM UCCIEA0BaHAM, BPEMA, NPOBEEHHOE 3a UCMONb30BaHMEM KaB1aTypbl, MbILLM Wv Tpekbona,
TaKxe ABNAeTCA pakTopom 3a6onesaHua. B ciyuae BO3HUKHOBEHNA KaK/X-MGO BOMPOCOB OTHOCUTENLHO
[iaHHbIX $paKTOPOB PUCKa, 0BpaTUTECH K KBaNN$ULIMPOBaHHOMY Bpauy.

TPy 1Cronb30BaHNKM KNaB1aTypbl, MbILLIN MK TpekGosa BOSMOXHDI Neproaunieckue 60nm B pyKax, inevax,
wee 1 Apyrux Yacrax tena. OﬂHaKO €11 Bbl 3aMeyaeTe Takne CMMNTOMbI, Kak MOCTOAHHAA UK Nepuoanyeckas
6011, NMynbcauys, Hotowwas 60osb, Mol , O , UyBCTBO Unu ouent , W, TeM

Gonee, B TOM CJ1y4ae ec/iv Takme CUMMTOMbI NPOABNAIOTCA, iaXKe eC/IN Bbl He pa60Tae’re 3a KOMMbIOTEPOM,

HE UTHOPUPYWTE 3T CUMMTOMbI. HESAMELJIUTENIbHO OBPATUTECH K KBAIMOULIMPOBAHHOMY
BPAYY. [laHHble CMMNTOMbI MOTYT 6biTb MPK3HaKaMK XPOHUYECKOTO 3a60/1eBaHNA HEPBOB, MbILLILY, CyXOXUINIA
W ApYruX YacTei Tena, Hanpumep, Taknx 3a6oneBaHni, Kak KUCTEBOMN TYHHENbHBIA CUHAPOM, TEHAVHUT,
TEHOCUMHOBUT U Apyrue.

YKA3AHUA NO MEPAM BE3OMACHOCTU 1 UCNOSIb3OBAHUIO

1. B cnyyae HeHanne;Kau.(eﬁ paGOTbI nnu, ecnu NOUCK KNMEeHTOM NpUYMHbI HEMCNPaBHOCTN 6bin
693yCI'IELLIHbIM, BblKNounTe yCTpOVICTBO N CBAXUTECb CO Cﬂy)KGOVI TeXHUYECKOiA noaaepXku
KomnaHum Kensington. www.support.kensington.com.

2. He pasbupaiiTe u3genve u He NoABEpPrainTe ero BO3AENCTBUIO XKMAKOCTEN, BaXKHOCTV NN
Temnepatypbl BHe npeaenos ot 0 rpaa. C (32 rpaa. F) ao 40 rpag. C (104 rpag. F).

3. Ecnu Bawe nspenune nmeeT Temneparypy, BbIXOAALLYIO 38 yKa3aHHbI Anana3oH, BbIKNlounTe ero n
[naiiTe TemnepaType BO3MOXHOCTb BEPHYTHCA B HOPMaNbHbIN Pabounil AnanasoH.

HasBaHue 1 au3aitH Kensington n ACCO ABRA0TCA 3aperncTpupe TOBapPHbIMU

komnaHum ACCO Brands. Pro Fit aBnsieTcs ToBapHbIM 3Hakom KomnaHuu ACCO Brands. Windows siensiiotca
3apermcTpumpc TOBapHbIMM Kopnopauum Microsoft B CLUA n/unu apyrvix

cTpaHax.Bce Npouve 3aperncTpupoBaHHble U He3aperucTPUPOBaHHbIE TOBapPHbIE 3HaKM ABNAIOTCA
CO6CTBEHHOCTbIO COOTBETCTBYIOLUMX BNlaZieNbLeB.

© 2021 Kensington Computer Products Group, noapa3saenexue komnaHun ACCO Brands. 3anpelaetca
HeCaHKLIMOHNPOBaHHOE KOMMpPOoBaHue, Ay6nnpoBaHmue uim pasMHOXeHKUe NHbIM CNocobom
COZIEPXKMMOTO HaCTOALLErO AOKYMeHTa 6e3 MMCbMEHHOTO cornacua KoMmnaHum Kensington Computer
Products Group. Bce npaBa 3awyuieHbi. 02/21

Aviso de Satide

A utilizagao de um teclado, rato, ou trackball pode estar associada a ferimentos ou lesdes graves.
Investigagoes médicas recentes sobre lesdes de foro profissional apontam actividades normais,
aparentemente inofensivas, como uma causa possivel de Lesdes por Esforcos Repetitivos (LER). Muitos
factores podem estar associados a ocorréncia de LER, incluindo as préprias condicdes fisicas e médicas de
uma pessoa, a satide em geral e 0 modo como uma pessoa se posiciona e utiliza o seu corpo durante o
trabalho e outras actividades (incluindo a utilizagao de um teclado ou rato). Alguns estudos sugerem que

o periodo de tempo durante o qual uma pessoa utiliza um teclado, rato ou trackball pode também ser um
dos factores. Caso tenha alguma duivida, relativamente a estes factores de risco, consulte um profissional de
satde qualificado.

Quando utilizar um teclado, rato ou trackball, pode sentir ocasionalmente um desconforto nas méos, bracos,
ombros, pescoco ou outras partes do corpo. No entanto, caso tenha algum sintoma tal como desconforto,
dor, sensacao de latejo, sensibilidade, formigueiro, dorméncia, ardor, ou rigidez, persistentes ou recorrentes,
mesmo que tais sintomas ocorram quando néo estd a trabalhar no seu computador. NAO IGNORE ESTES
SINTOMAS. CONSULTE DE IMEDIATO UM PROFISSIONAL DE SAUDE QUALIFICADO. Estes sintomas podem
ser indicios de LER nervosas, musculares, tendinosas, ou de outras partes do corpo, tais como a sindrome do
canal carpico, tendinite, tenossinovite, e outras lesdes, que por vezes causam incapacidade permanente.

DIRECTRIZES DE SEGURANCA E UTILIZACAO

1. Seoequipamento nao funcionar devidamente e nio for bem sucedido ao efectuar os passos
da resolugdo de problemas bésica, desligue o dispositivo e contacte a assisténcia técnica da
Kensington. www.support.kensington.com.

2. Naodesmonte nem exponha o produto a liquidos, humidade ou temperaturas fora do intervalo
de 02C a 409C, recomendado para o funcionamento.

3. Seo produto for exposto a temperaturas fora desse intervalo, desligue-o e espere que a
temperatura volte ao intervalo normal de funcionamento.

Kensington, o nome e o design da ACCO sdo marcas registadas da ACCO Brands. Pro Fit é uma marca

comercial da ACCO Brands. Windows é uma marca comercial da Microsoft Corporation, registada

nos E.U.A. e noutros paises. Todas as outras marcas registadas e nao registadas sao propriedade dos

respectivos proprietarios.

© 2021 Kensington Computer Products Group, uma divisdo da ACCO Brands. Qualquer cépia,

duplicagdo ou reproducao nao autorizada dos contetidos aqui presentes é proibida sem o

consentimento escrito da Kensington Computer Products Group. Todos os direitos reservados. 02/21
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